
   

 

 

 

 

 

笑顔でやりぬく みゆきっ子へ 
校長 栗城

く り き

 敦志
あ つ し

  
今年度第１学期に４～６年生が実施した埼玉県学力・学習状況調査（以下、県学調）結果につきまし

ては、個票を基に一人一人のお子様の「伸び」と「課題」についてご家庭でご確認いただいたところか
と思います。県学調では、国語や算数と言ったいわゆる学力である「認知能力」とともに、能力全般で
ある「非認知能力」や「学習方略」も測っております。これは、学力を向上させるために「非認知能力」
や「学習方略」といった力が重要であるからです。 

さて、今回の学校だよりでは、「非認知能力」の一つである「やりぬく力」についてお話いたします。 
１０年ほど前にアメリカの心理学者であるアンジェラ・ダックワース氏が「グリッド」（やりぬく力）の

重要性を提唱し、様々な書籍等でも紹介されましたのでご存じの方も多いかと思います。 
「『やりぬく力』とは、目標に向かって努力を続けること」とされており、アンジェラ氏の研究によると

「やりぬく力」は、成功に最も関係の強い要素だと言われています。また、脳科学者の茂木健一郎氏は、
「その人の成功を決めるのは、『才能』でも『知能指数』でもない。それこそが、『困難があっても続ける
力』『情熱をもって取り組む粘り強さ』である」と述べています。 

では、そのような重要な「やりぬく力」は、どのように伸ばしていけばよいのでしょうか。「やりぬく力」
は、後天的に育てられると言われています。また、何歳からでも遅くはないとも言われています。アンジ
ェラ氏は著書の中で、「やりぬく力」を伸ばすためには、内側からと外側からの方法があると述べてい
ます。内側から伸ばす方法は、「興味を掘り下げる（関心をもち、楽しむ）」「自分のスキルを上回る目
標を設定し、それをクリアする練習を習慣化する」などの方法があると言います。外側から伸ばす方法
は、親やクラブ等のコーチ、地域の方々、学校（教職員）など、周りの人々による励ましや応援により、
「私ならできる」という信念を子ども自身がもつことができるようにすること。また、周囲の大人が自らの
目標に対し情熱と粘り強さをもって取り組んでいる姿を見せることが効果的であると言われています。 

しかし、何かを成し遂げるために継続して努力していくことは、簡単なことではありません。茂木氏は、
「続けるよりも大切なのは、できなかった時に次の日からまたリスタートできるかどうかであり、『自分
ができる最善の努力をする』というベスト・エフォートの考え方が重要である」と述べています。物事を
常に完璧に進めていくことは、難しいことです。思い通りにいかないからこそ、「続けることとやめること、
未来にとって、どちらがいいのだろう」と考えることに価値があると思います。 

Parenting（子育て・親業）という言葉は、ラテン語に由来し、「引き出す」という意味があるそうで
す。子どもたちは、学習面や運動面・生活面等、２学期当初にたてた自らの目標達成に向かって、日々
の取組を進めています。学校では、子どもたちが様々な体験や関わり等をとおして、知りたい・学びたい
意欲を高め、自らの興味を広げ、夢や目標に向かってやりぬく姿を認め、励ましていきたいと思います。
ご家庭や地域においても、温かい見守りをよろしくお願いいたします。 

（茂木健一郎氏に係る記述は、「続ける脳」SB 新書より抜粋） 
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「やりぬく力」が強いということは、一歩ずつでも前に進むこと。 
「やりぬく力」が強いということは、興味のある重要な目標に粘り強く取り組むこと。 
「やりぬく力」が強いということは、７回転んだら８回起き上がること 

～「GRIT やり抜く力」アンジェラ・ダックワース著（ダイヤモンド社）より一部抜粋 ～ 



 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行   事   な   ど 下校 
１ 日   

２ 月 全校朝会 登校指導 
４年のびのび教室２･３校時 

14:15 
15:10 

３ 火 ４年車いす体験５･６校時 
アフタースクール 

14:45 
15:40 

４ 水 短縮日課６時間 学校保健委員会 
アフタースクール 

14:15 
15:10 

５ 木 委員会活動 
 

14:45 
15:40 

６ 金 短縮日課６時間 教育相談日 
１年子供安全見守り講座５校時 

14:15 
15:10 

７ 土   
８ 日 第２回ＰＴＡ資源回収  
９ 月 スポーツの日  

10 火 安全点検 
アフタースクール 

14:45 
15:40 

11 水 ３時間授業 給食あり 
就学時健康診断 

全学年 
12:45 

12 木 クラブ活動 
ロードレース大会試走 

14:45 
15:40 

13 金 ４年点字体験３･４校時 
ユニセフ募金 

14:45 
15:40 

14 土 
土曜授業 通常日課5時間 給食あり 
感謝の会 第２回学校運営協議会  
５校時授業参観 ユニセフ募金 

全学年 
14:45 

15 日   
16 月 振替休業日（10/14 分）  

17 火 ロードレース大会壮行会 
アフタースクール 

14:45 
15:40 

18 水  
アフタースクール 

14:45 
15:40 

19 木 幸手市小学校ロードレース大会 
クラブ活動 

14:45 
15:40 

20 金 幸手市小学校ロードレース大会予備日 14:45 
15:40 

21 土   

22 日   

23 月  
14:15 
15:10 

24 火 
５年社会科見学 (スキップシティ) 
第２回ＰＴＡ生涯学習講座(給食試食) 
アフタースクール 

14:45 
15:40 

25 水  
アフタースクール 

14:45 
15:40 

26 木 幸手市小学校ロードレース大会予備日 
みゆきっ子タイム クラブ活動 

14:45 
15:40 

27 金 ３時間授業 給食あり 
 

全学年 
12:40 

28 土 幸手市民祭り  
29 日   

30 月 ４年手話体験３･４校時 
 

14:15 
15:10 

31 火 ３年社会科見学(市内公共施設) 
アフタースクール 

14:45 
15:40 

 ９月２０日（水）に、４年生が社会科見学に行ってきま
した。環境科学国際センター、利根大堰、防災学習センタ
ーと、教室では学べないものを、自分の目で見て、耳で聞
いて、肌で感じてきました。「実物を見る」「実際に体験す
る」ことでしか学ぶことができない貴重な経験となりまし
た。また、公共の場での集団行動や、友達と声をかけあっ
て協力することの大切さも学び、一回り大きく成長した姿
が見られました。あと半年で高学年。さらなる成長を期待
しています。 

１1 月の主な行事 
１日（水） 彩の国教育の日 幸手市道徳週間(～15 日) 
      アフタースクール 
２日（木） ３年保育所訪問 委員会活動 
３日（金） 文化の日  
７日（火） ６年いのちの授業 アフタースクール 

 ８日（水） 市内小･中学校音楽発表会(４年１組) 
       １年校外学習(ネーブルパーク) 
       アフタースクール 

９日（木） クラブ活動 ３年校外学習(権現堂) 
      西中校区特別支援学級合同学習会（西中） 

１０日（金） 短縮日課６時間 教育相談日 
１４日（火） 埼玉県民の日（休業日） 
１５日（水） アフタースクール 
１６日（木） みゆきっ子タイム クラブ活動 
２１日（火） ２年校外学習(東武動物公園) 
       アフタースクール 
２２日（水） ５時間授業 アフタースクール 
２３日（木） 勤労感謝の日 
２６日（日） 第３回ＰＴＡ資源回収 
２８日（火） アフタースクール 
２９日（水） 校内書きぞめ競書会 アフタースクール 
３０日（木） 幸手市統一学力調査 クラブ活動 

 11 月１日は、「彩の国教育の日」です。 
 埼玉県では、教育に関する理解を一層深めていただくた
め、「彩の国教育の日」を設け、学校・家庭・地域が一体と
なった取組を推進しています。また、１日から７日は教育
の日の趣旨にふさわしい活動を重点的に行う期間として
「彩の国教育週間」としています。 
 教育週間だけでなく、安全･安心に留意しながら、みゆ
きっ子にとってよりよい学習になる体験活動などを工夫
していきます。 

※下校時刻や学校行事は、今後の状況に

よって変更になることもありますことを、

ご了承ください。 

上が５時間、下が６時間授業です。 


