
 

 

 

 

 

 

スマホの約束 

                            長倉小学校長  井
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「スマホ１８の約束」をご存じですか？アメリカの５人の子を持つ母親が、子どもにスマートフォンを与え

るか否か、悩んだ末に作った、愛情あふれるメッセージです。抜粋したものがこちらです。 

最後には愛情あふれるメッセージがあります。 

 本校でも、SNSのトラブルやスマホやゲームによる生活の乱れなどはたくさんあります。学校はどこまで指導

できるのか、考えることもたくさんあります。 

本当の愛情は、強さを伴うものです。問題が起きてからでは遅すぎるでしょう。与える前にこれだけの約束を

お互いにかわし、守ることができれば、子供たちを守ることにつながります。ぜひ、ご協力をお願いします。 

別紙にスマホ18の約束を掲載しています。ご覧いただき、参考にしてください。 

開校５０周年 

児 童 数 ４２７名 

学 級 数 １９学級 

電 話 0480-42-7746 

第 7 号 令和６年1０月２８日発行 ホームページQRコード 

1 このスマホは私が買いました。あなたに貸しているものです。 

4 学校のある日は午後7時半に、週末は午後9時に私に返却すること。次の朝までOFFにします。友人の親 

が直接出る家の固定電話に電話することができないような相手とは、メールも電話もしないこと。自分の 

直感を信じて、他の家族も尊重すること。 

8 人に面と向かって言えないことは、SNSやメールでしないこと。 

14 スマホを持たない日や時間をつくりましょう。そのことに不安を持たないこと。スマホに依存し、振り回 

されない堂々とした生き方をするために大切なことです。 

17 あなたの周りの世界を見ましょう。人と話し笑いましょう。なんでも『ネット検索』しないで自分で考え 

ましょう。そう・・・『上を向いて歩こう！』 

18 私との約束を守れなかった時は、このスマホをあなたから没収します。そして一度、話し合いやり直しま 

しょう。あなたと私はチームメイトです。何かを学びながら一緒に考えて歩みましょう。『いつもそばに 

いるからね』 

これがスマホをあなたに買い与え、私が貸すときの『１８の約束』です。合意してくれること、そして守ってくれ

ることを願っています。この『１８の約束』はほとんど、人生をより良く生きるための知恵でもあります。スマホ

を持つことは１２歳のあなたにとってもドキドキする楽しいことです。でも、自分をしっかり持って振り回されな

いで欲しい。 

どんな高性能の機械よりも、自分のパワーと大きな心を信じてください。 

あなたが大好き。何より大切に思っています。あなたとたくさんのメッセージをやり取りするのが楽しみです！！ 



11月生活目標 本をたくさん読みます 
★学校の様子 

水泳学習 

 １０月から３～６年生は、外部委託のセントラルウェル
ネスクラブ久喜で水泳学習を行っております。どの学年も
泳力によって５つのコースに分かれ、コース専門のコーチ
から専門的な指導を受け、泳力を伸ばしています。 

 

子育て講座 

１０月９日（水）に就学時健康診断があり、来年度の新
入学児童と保護者の皆様が来校されました。児童が健診を
受けている間、保護者向けとして、本校ふれあい相談員が
講師となり、「褒めて 認めて やる気にさせる」という講
演題の子育て講座を開講しました。 

 

令和６年度 開校５０周年記念秋季運動会 

１０月１９日（土）に令和６年度の秋季運動会を開催し
ました。秋とは思えぬ蒸し暑さの中の運動会となりました
が、そんな暑さを忘れさせるくらい、どの競技も白熱しま
した。子供達は練習の成果を発揮し、達成感や充実感を存
分に味わうことができ、最後は皆笑顔で運動会を終えるこ
とができました。 

 

 

 

日 曜 行 事 ・ 会  議  等 

１ 金 

彩の国教育週間～11/7 幸手市道徳週間 

学力向上月間・読書月間 下校：11:40 

開校５０周年記念式典 ３時間授業 

２ 土 開校記念日 

３ 日 文化の日 

４ 月 振替休日 

５ 火 
３・６年生水泳学習 幸手市共同学校事

務室 ４年生小児生活習慣病予防教室 

６ 水 市内音楽会 クラブ活動  

７ 木 
４・５年生水泳学習 たてわり活動 

アフタースクール 

８ 金 
２年生校外学習 安全点検日 

アフタースクール 

９ 土 
 

10 日 
 

11 月 Ａ日課 スマホの日 

12 火 
５年生社会科見学 幸手市共同学校事務

室 市教研特別活動部会研究協議会  
13 水 ３年生社会科見学 給食試食会 

14 木 県民の日  

15 金 ６年生社会科見学 アフタースクール 

16 土  

17 日  

18 月 Ａ日課 赤い羽根募金 

19 火 赤い羽根募金 

20 水 
クラブ活動（２学期最終） 

赤い羽根募金 ３年生醤油の学習 

21 木 Ａ日課５時間 アフタースクール 

22 金 Ａ日課５時間 アフタースクール 

23 土 勤労感謝の日 

24 日  

25 月 Ａ日課５時間 校内持久走大会 

26 火 デリバリー展覧会 

27 水 

特別日課５時間 個人面談 

校内持久走大会予備日  

子どもたちが作る弁当の日 

手をつなぐ子らの合同学習会 

28 木 
特別日課５時間 個人面談 

幸手統一学力調査 アフタースクール 

29 金 
特別日課５時間 個人面談 

ロードレース試走 アフタースクール 

30 土  

 彩の国教育の日について 

埼玉県では、11月1日に彩の国教育の日とし、１～７日ま

でを「彩の国教育週間」としています。身近な人と「自然」

「人」「家族」「本」「地域」の大切さ・思い出について語り合

う機会としてみて下さい。 



 


