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本校の授業について 

校長 樋口 誠 
 

教職員が授業を実施する際の土台となる現在の学習指導要領では、「主体的・対話的な深い学び」
というキーワードが示されています。そのため、「教職員からの教え込みによる授業」ではなく、「生
徒自らが考え、他者と意見を交わしながら学び、より深い理解や応用力を身につけさせ、多様な問
題を解決できる資質や能力を高めていく授業」への転換が教職員に求められています。 
そのため、今年度の研修課題を「自ら学ぶ生徒の育成～生徒が一人残らず５０分学び続ける授業

づくり～」として、教職員の資質・能力の向上を目指して研修をしております。研修の中心となる授
業研究会は、学年ごとに月に１回、全校としては学期に１回を授業研究会として実施し、年間を通
じて実施し、日々の授業改善につなげております。 
６月２６日（水）に、麻布教育研究所より永島孝嗣先生をお招きし、全校での校内授業研究会を実

施しました。先生にはこれまでも継続的にご指導いただいておりますが、その中の１つとして、子
どもたちの学びには、「ジャンプの課題」が重要ということを改めてご指導いただきました。「ジャ
ンプの課題」とは学習指導要領の範囲を超えた内容や、より深い理解を求める課題を指しておりま
す。この課題を通じて、子どもたちが自ら学び、考える力を高めることを目指しております。しかし
ながら、中学校の教育活動としては、学習指導要領に示されている各教科等の内容を理解できる授
業である必要があります。そのため、「ジャンプの課題」を解決することを通して、学習指導要領に
示された内容の理解を大きなねらいとしております。教職員はどのような「ジャンプの課題」を設
定し、子どもたちが自ら学び続けて、学習指導要領に示された内容を理解できるようになるかを必
死に考えております。さらには、教科書だけでなく、どんな資料を準備すべきか、理解度をどうやっ
て把握するか、まとめや振り返りをどうするか等も時間をかけて準備をしております。 

 
「ジャンプの課題」と期待される学習効果の例 
（社会）身近な地域にある社会問題を課題として与えることで、主体的に解決策を考え、行 
    動し、解決する力を高める。 
（数学）教科書にはない応用問題や実生活での数学の活用例を考える課題を与えることで、 
    既習事項を活用し、主体的に解決する力を高め、深い理解につなげる。また、その 

学習過程において、学習指導要領に示された知識や技能も同時に習得する。 
（理科）教科書にはない課題を与えることで、自ら実験を計画、実施、考察をさせ、意欲だ 
    けでなく、探究心を高める。 

 （保体）柔道で自分より強い相手を投げるにはどうするかという課題を与えることで、様々 
     な視点で考え、体験することにより、結果として、教科のねらいであるつり手と引 

き手の機能の違いを理解する。 
 

＊本校と同様に「ジャンプの課題」を活用した授業を実践している学校は、全国各地 
 に数多くあります。保護者の皆様も興味がございましたら、「ジャンプの課題」等 
 で検索していただければと存じます。 

 
「ジャンプの課題」により期待される学習効果をより高めるために、４人程度の子どもたちによ

るグループでの学びあいを積極的に取り入れております。これは、子どもたちが他者との対話的な
学びを実践していくことにより、さらなる深い理解を促進していくための方法として考えておりま
す。 
保護者の皆様には、授業参観等の機会に本校の授業で子どもたちがどんな形で学んでいるのかを

ご覧いただければと思います。保護者の皆様が学んだ姿とは大きく異なり、教職員の一方的に話す
場面が減り、子どもたちが主体的に学んでいる姿が増えていると感じられると思います。子どもた
ちの学びは学校だけでは完結しません。家庭や地域においても学びの場をたくさん設定していただ
き、子どもたちの豊かな学びにご支援、ご協力をいただければ幸いでございます。 
 

 
 



 

 

 

３年生が５月２９日（水）から２泊３日で京都・奈良

方面へ修学旅行に行ってきました。京都での班別見

学では目を輝かせながら見学地を回り、古都の歴史

を体感していました。全行程を予定通り進められたの

は生徒の事前準備と協力し合おうという心がけがあ

ってこそです。旅を通して学んだことを今後の生活に

生かしましょう。 

 

 

 

 

学校総合体育大会地区予選が行われ、熱戦が繰

り広げられました。練習の成果を発揮していました。

特に３年生にとっては、最後の大会。部活で培った

心・力・感謝を一生の宝物にしましょう。県大会出場

を決めた部は、西中を背負って最後まで諦めずに！！ 

 

 

 

 

 

６月２０日（木）に第１回目の学校運営協議会が

開催されました。地域の皆様と共に協議し、様々な御

意見をいただきました。皆様の御 

協力をいただきながら、西中をより 

良い学校にしていきます！今後とも 

よろしくお願いいたします。 

 

日 曜 学校行事等 

1 月 ①②③④＋校内授業研究④  

2 火 
※表彰集会リハーサル（帰りの会終了後、2階学習セ

ンター）  

3 水 PTA運営委員会（１６：００～） 

4 木 全総（表彰集会） 

5 金 
①②④⑤⑥＋全総【生徒対象】リーディング DX講座 

口座振替日 

6 土   

7 日 英検二次 

8 月 
青空ウィーク特別日課 月曜①②③④木曜③   

 ※職員室入室禁止（～7/19） 

9 火 青空ウィーク特別日課 5時間授業①②③④⑤  

10 水 
青空ウィーク特別日課 5時間授業①②④⑤⑥ 

学総県大会代表者会議 

11 木 全総（交通安全教室）  

12 金 

青空ウィーク特別日課 5時間授業①②③④⑤ 給食

終了 ３学年保護者進路説明会(受付 14:35～,開始

14:50～) 

13 土   

14 日   

15 月 海の日 

16 火 火曜 3時間授業②⑤⑥  

17 水 
3時間授業月⑤水⑤⑥ ※終業式代表生徒リハーサ

ル（帰りの会終了後、体育館ステージ） 

18 木 ①集会②学活③大掃除  

19 金 1学期終業式  ふれあいデー  

20 土   

21 日 夏期休業日（～8/24） 

22 月 3年三者面談（～7/31） 

23 火   

24 水   

25 木   

26 金   

27 土   

28 日   

29 月   

30 火   

31 水   

 


