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       「汗を流して道を拓く」 
学校の教育目標 自己実現を目指し、心豊かな人 

「自ら学ぶ生徒」 「思いやりのある生徒」 「心身を鍛える生徒」 
   西中学校電話番号 ４３－４６１１ さわやか相談室 ４３－０１１２ 

 

「アーム ラボール エスペール」 

 
                          校長 島方 勝弘 

 

 本校は過日、本校の校歌について取材を受けました。私も赴任したばかりでしたので、いろい

ろと調べる機会をいただきました。 

本校は昭和５３年４月に開校し、翌年３月の体育館落成式に校歌作詞者の安積得也先生からごあ

いさつの原稿をいただきました。そのあいさつ文の中で、生徒の皆さん一人一人がこの校歌をご

自身のものとして、自ら歌い、自ら自由に考え、自ら味わい、自らの思考として、より深く、よ

り広く、より高く自分の今後の人生に展開させてもらいたいとのメッセージがありました。                     

この校歌の中には、安積先生の三つの大きな願いが込められています。『道の国日本の力となろ

う』『宇宙船地球の支えとなろう』『善循環基地の泉となろう』がその願いです。（人間だけが持っ

ている貴いもの、すなわち人類独特の道徳的能力というものは、「思いやりと助け合い」です。だ

からこそ私たちは、愛する日本が「道の国日本」であることを心の底から祈りたい。人間一人一

人は、一人一人が生きる目的の主人公として、それぞれの生きがいを求めており、かけがえのな

い存在です。「四十億人の乗組員が、宇宙船地球号に乗り合っているのです。我々幸手西中生こそ

は、世界平和の力強い祈り手となって、宇宙船地球号の支えとなろうではありませんか。） 

安積先生はイギリスオックスフォード大学で開催された世界フレンド大会に招待された時に、先

生が主張した「－悪循環を断絶せよ－」という言葉が力強く採用されたそうです。「皆が勇気を出

して、悪循環をストップし、善循環スターターとなることを心がけようではありませんか。それ

が、善循環基地の泉となることであります。」とのメッセージが残されています。 

最後に『アーム、ラボール、エスペール』という折り返しの言葉についてです。これは、「愛せ、

働け、望め」という意味のエスペラント語です。国際補助語としてのエスペラント語の創始者で

ポーランドの眼科医のザメンホフ博士の合い言葉 

「アーム、ラボール、エスペール」は、人類永遠 

の励ましの言葉としてふさわしく、私は幸手西中 

の校歌の雰囲気にピッタリと思われ、これを折り 

返しの言葉として選ばれたようです。 

 私たちは先人のメッセージを誇りに思い、生徒の 

皆さんが国際社会で活躍し飛躍を遂げることを期待 

しながら教育活動を展開してまいります。 

 

本校HPはこちらから 

 



                                    

      

 

「脈々と受け継がれる歴史 

～青春の旅路～」修学旅行 

は、いかがでしたか？ 

  大阪・関西万博では、どん 

な未来を想像しましたか？ 

古都・京都では、どんな歴史を学び、何を感じました 

か？長い時間を共に過ごして 

きたみんなだからこそ、最高 

の思い出がつくれたことと思い 

ます。いよいよ３年生最後の学校 

総合体育大会も迫ってきました。 

修学旅行で培った団結力を中学校最後の大会に活かし、 

西中旋風を巻き起こしましょう！ 

６月２０日（金）に実施される体育祭の練習が始まりました。 

校庭や体育館からたくましい声が聞こえてきます。今年度は 

暑さや熱中症に配慮し、午前中開催です。水分補給を忘れ 

ず、取り組みましょう!保護者の皆様も体調に気をつけてい 

ただき、応援よろしくお願いいたします。 

 防犯協会、警察、PTAの皆様で 

協力し、生徒の交通安全・下校指導 を 

していただきました。今後とも子ど 

も達の安心・安全な学校生活を見 

守りください。 

～通級指導教室指導者のご紹介～ 

担当：  教諭（） 

本校には木曜日の午前中に勤務していただけることに 

なりました。どうぞよろしくお願いいたします。 

～小・中学校の教科書展示会の開催～ 

期 間   令和７年６月１４日（土）～2８日（土） 

場 所   鷲宮中央コミュニティセンター創作室 

時 間   １０：０0～1７：０0（土・日曜日は１５：００まで） 

～PTA総会ありがとうございました。～ 

PTA総会（書面総会）の御協力ありがとうございました。 

新会長様のもと、活動がスタートしました。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

日 曜 行事等 

1 日   

2 月 4時間授業 帰りの会（12:20） 学総（3日目） 

3 火 学総（予備日①） 

4 水 
内科・結核検診（5h～6h) 

1年心臓検診予備日（市役所、PM） 

5 木 
木曜③④⑤⑥＋全総（生徒総会（5,6h）） 

体育祭第 2回全体練習(1h）  

6 金 
B日課 月曜①②③④＋木曜⑤  

通信陸上県大会 1日目 

7 土 通信陸上県大会 2日目 

8 日   

9 月 
学総（予備日②） 全総（学年タイム） 

教育実習（～6/27） B日課  

10 火 
3年生 第 1回東部地区テスト 

1,2年生 第 1回学力テスト テスト日課 

11 水 学総（バド）  

12 木 ③④⑤⑥①② 学総（バド） 学総（新体操） 

13 金 学総(陸上) 

14 土   

15 日   

16 月 
体育祭予行（雨天時、木曜授業、Ａ日課 学年主任

会） ふれあいデー 

17 火 
体育祭予行予備日①  

PTA私立高等学校見学バスツアー 

18 水 体育祭予行予備日②  

19 木 
月曜授業①⑤④③② 全総（2h,全校除草作業）  

体育祭準備（3ｈ～） 尿 2次検査  

20 金 
体育祭※延期の場合→B日課 金①②③⑥月⑤

（専門委員会前③） 給食なし(お弁当)  

21 土   

22 日 （北辰） 

23 月 
全総（専門委員会前③）   B日課 

体育祭予備日①（雨天中止→月①②③④金④） 

24 火 体育祭予備日②（雨天中止→火曜授業） 

25 水 学総（水泳予備日） 

26 木   

27 金 学総(陸上予備日①) 学校運営協議会※My town 

28 土 埼葛代表決定戦 

29 日   

30 月 全総（学年タイム） 1年脊柱側彎症検診（1～4h）  

 

 

 

 

 

 

 


