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       「汗を流して道を拓く」 
学校の教育目標 自己実現を目指し、心豊かな人 

「自ら学ぶ生徒」 「思いやりのある生徒」 「心身を鍛える生徒」 
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夢を追い、自らを拓く 10 月へ 
校長 島方勝弘 

秋晴れの心地よい風が吹く季節となりました。運動部活動では新人戦地区大会が間近に迫ってい

ます。2 年生へと代が変わり迎えた初めての大会ですが、全校生徒からの温かい声援を胸に、どの

部活動も全力で取り組んでくれることでしょう。前回の３年生が有終の美を飾った学総大会のよう

に県大会へ進む皆さんは、引き続き西中の代表として全力を尽くしてください。勝負は勝ち負けが

つきものです。惜しくも敗れてしまった場合には、その悔しさが貴重な宝物になります。その悔し

さをバネにしてお互いの技術向上を目指し、これからの日々の練習に励んでほしいと思います。 

本校には、「流汗拓道（りゅうかんたくどう）そして飛躍（ひやく）」という素晴らしい校是があり

ます。「心と体の汗を流して道をひらき、なりたい自分になる」というこの言葉は、日々の地道な

努力が自己の飛躍につながることを教えてくれています。 

さて、オーストリアの音楽家モーツァルトは、「夢を見るから、人生は輝く」という言葉を残し

ました。ここで言う「夢」とは、決して大きくて特別なものである必要はありません。皆さんの心

の中にある「人生の目標」や「将来への希望」、あるいは「なりたい自分」という強い決意のこと

です。目標や希望を持ち、いつも心に留めている人は、歩き方や眼差し、日々の行動が自然と変わ

り、周囲からも輝いて見えるものです。 

今月、西中学校では大きな学校行事である「合唱祭」が控えています。クラス全員が一丸となっ

て一つの美しいハーモニーを創り上げるこの取組には、ウォルト・ディズニーが語った夢をかなえ

る秘訣、4 つの「C」が欠かせません。それは、「Curiosity – 好奇心」「Confidence – 自信」「Courage 

– 勇気」そして「Constancy – 継続」です。 

仲間を信じて歌う合唱の練習では、日々の「継続」が何よりも大切です。この「コツコツと積み

重ねる」姿勢について、かつて世界で活躍したメジャーリーガーのイチロー氏は次のような言葉を

残しています。「小さなことを積み重ねることが、とんでもないところへ行くただひとつの道」ク

ラスメイトと声を合わせる毎日の練習、授業や部活動での一つ一つの取組。それら「小さなこと」

を丁寧に積み重ねていくことこそが、まさに本校の誇る「流汗拓道」の姿であり、本番での大きな

「自信」と「飛躍」へとつながっていくのです。 

また、3 年生の皆さんにとって、これからの生活は進路と真剣に向き合い、具体的な方向性を決

定していく極めて重要な毎日になります。自らの未来を切り拓くための大きな一歩を踏み出す皆さ

んには、フィギュアスケートの羽生結弦氏が残した次の言葉を贈ります。「壁というのは、できる

人にしかやってこない。超えられる人にしかやってこない。」これから皆さんは、受験や進路とい

う大きな課題を前にし、思い悩んだり、プレッシャーという高い「壁」に直面したりすることもあ

るでしょう。しかし、その壁はあなたがさらに強く、大きく成長できる可能性を持っているからこ

そ目の前に現れたのです。自分の可能性を信じ、恐れずに挑戦してほしいと願っています。西中学

校の生徒の皆さんが、これからも「夢」「目標」「希望」を心に抱き、この実り多き秋に、一歩一歩

自らの道を力強く拓いていくことを、全職員で応援しています。 

本校HPはこちらから 



                                    

  

 

「防災の日」前日の８月３１日（月）にシェイクアウト 

訓練を全校にて実施しました。校長先生からは、災害 

時の CGによる説明や自分の命を守る手段等を学び 

ました。後半では、幸手市のハザードマップを確認し、 

「どう行動するか？」を学びました。緊張感を持ちなが 

ら、素早く判断し行動できていました。地震等の災害は 

「いつか来るときに備えて…」ではなく、「必ずくる」と 

いう意識で日々の心構えをしていきましょう。 

ご家族でも大震災の教訓を再 

認識し、災害への備えと対応力を 

一層高める機会としてください。 

〔３つの安全行動〕 ↓ 

 

 

 

 

 

 

１０月２３日（金）に実施される 

「合唱祭」に向け、各クラス・学年 

にて歌練習が始まりました。実行 

委員の皆さんは 1学期中から会 

議や見えない所で動いています。 

みんなで「感動できる合唱祭」を作り上げましょう！ 

～保護者の皆様へ～ 

今年は学年合唱が入り、ステージ設置の関係で保護 

者席が縮小されます。当該学年の保護者のみの観覧と 

なりますので、スムーズに入替ができるようご協力をお願 

いします。 

 

 

 

夏休み明け、１，２年生はパワ 

ーアップテストを、３年生は、東 

部地区テストを受けました。今 

までの積み重ねの確認ができ 

たでしょうか。 

どの学年も真剣にテストに臨んでいました。いよいよ３ 

年生は、受検（験）ですね。「“チーム”で乗り切ろう！」 

日 曜 学校行事等 

1 木 
５時間授業①②③④⑥ 新人予備日  

学校保健委員会 

2 金 合唱祭実行委員会 

3 土 市制４０周年記念式典 

4 日 

第２回英語検定一次（西中準会場）  

市制 40周年協賛行事（吹奏楽部発表会＠幸

手駅西口） 

5 月 
月曜①②③④＋木曜⑥ 口座振替日 

※合唱祭プログラム表紙募集〆切日 

6 火   

7 水 合唱祭実行委員会 

8 木 
木曜①②③④⑤＋月曜⑤西中タイム（生徒会役

員選挙） 第 3回選挙管理委員会 

9 金 
生徒会あいさつ運動 

※生徒会本部役員選挙結果発表 

10 土   

11 日 北辰  

12 月 スポーツの日  

13 火 後期時間割授業開始 月曜授業 

14 水   

15 木 駅伝地区予選会  合唱祭実行委員会 

16 金 My Town輝き隊 

17 土   

18 日   

19 月 火曜授業②③④⑤⑥  C日課   専門委員会 

20 火 合唱祭実行委員会 

21 水   

22 木 
②③④⑤＋合唱祭準備（5,6h） 

合唱祭実行委員会（準備時） 

23 金 合唱祭 

24 土   

25 日 市制施行 40周年記念第 31回幸手市民まつり 

26 月 避難訓練 

27 火   

28 水   

29 木 
木曜①②③④⑥＋月曜⑤西中タイム（新旧本部

役員交代式）  

30 金 ふれあいデー 下校（16:05)  

31 土   

 

シェイクアウト訓練 

 

 

 

 

 

 

 


