
 

 

 

 

 

 

運動会で大切にしていきたいこと 

校長  坂 庭 正 浩 
 

日中はまだまだ暑さを感じる日がありますが、朝晩は少ししのぎやすくなってきました。

２学期がスタートして１か月が経ちました。子供たちは、暑さの影響で外遊びが制限される

日が多かったですが、図書室で読書をしたり、音楽会に向けて練習をしたりと友達と穏やか

に学校生活を送ることができました。また、ニコニコふれあい運動会に向けて一生懸命練習

する姿もみられました。今年のニコニコふれあい運動会はスポ協幸手八代支部 50 周年を記念

すべき大会です。ぜひ子供たちの「八代魂」を、「活気のある学校」をご覧いただければと思

います。 

さて、今回はこの運動会について触れたいと思います。今でこそ、子供たちの運動等に関

する表現の場として行われている運動会ですが、今のような運動会がいつ頃から、どのよう

な目的で行われてきたのでしょうか？運動会が日本で初めて行われたのは今から 150 年近く

前の明治 7年当時に行われた海軍兵学校の共闘遊戯が起源のようです。当時の外国人講師が、

欧米で行われているアスレチック・スポーツを日本でも取り入れるべきとの考えで開催され

たそうです。また、運動会という名前は東京大学が初めて使い、勉強だけでなく学校に潤い

を持たせる意味で始まったそうです。その後、初代文部大臣の森有礼が、全国の小中学校で

運動会を催すように訓令を出しました。しかし、運動場という施設がなかったため当時はい

くつかの学校合同で神社や寺の境内を借り運動会を開催したそうです。そして、戦時中は訓

練の成果を発表する場としての色が濃くなっていったようです。また、運動会でよく使われ

る紅白分けですが、これは平安時代の源平合戦の源氏（白）平家（赤）がルーツとなってい

るようです。このように運動会は、目的がその時代時代によって変わっているようですが、

子供たちの運動等に関

する表現の場であることや人々の交流の場であること、地域の祭典であることは今でも通

ずるものであると考えます。本校の運動会は、地域との合同ですので、地域の祭典の場であ

ることを特に感じます。そして、これまで 140 年近く学校行事として全国で開催され続けて

いるのは、学校、保護者、地域が運動会を大切にしていきたい思いがあるからだと考えます。

私は子供の頃、運動会が楽しみでした。走ったり、皆で協力して競ったり、表現したりする

のが楽しく、悔しい思いもしましたが、最後には「やってよかったな」と思う運動会ばかり

でした。運動会というと個人で行う種目があります 

が、私のイメージでは皆で応援して喜びや悔しさを 

分かち合ったり、ともに達成感を味わったりできる  

行事という感じです。第８回となるニコニコふれあ  

い運動会。子供たちにもそういった経験を味わって  

もらい、運動の得意な子も苦手な子も「やってよかっ  

たな」と思える運動会にしていきたいと思います。 

子供たちの精一杯の頑張りに惜しみない応援をお願  

いします。 

令和７年９月３０日 
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日 曜 朝活 行事・会議等 下校時刻

1 水
講
話

アフタースクール １・２年生　14:40
3～6年生　15:30

2 木

チ

ャ
レ
ン
ジ

運動会係り打合せ(２回目)６校時
(１～４年生：５時間授業後下校)

1～4年生　14:40
５・６年生　15:30

3 金

月金日課
運動会準備
(１～３年生：給食後　13:00下校)
(4～６年生：5校時終了後１４：２０下校)

１～3年生　13:00
4～6年生　14:20

4 土
第８回八代地区ニコニコふれあい運動会
雨天の場合・・・休日

5 日

ニコニコふれあい運動会　予備日①
雨天の場合：児童登校日（特別日課３時間１１：２０下校）

※雨天のため登校の場合
登校　8:10　　下校　11:20

6 月
振替休業日

7 火
清
掃

※朝の時間は清掃
ニコニコふれあい運動会予備日②（児童のみ）

1年生　　　　14:40
2～6年生　 15:30

8 水
読
書

稲刈り体験
2年生町探検③
アフタースクール

１・２年生　14:40
3～6年生　15:30

9 木

稲刈り体験（予備日）
特別日課４時間　１３：０５下校
就学時健康診断14:00～

全学年　13:05

10 金

2年生町探検③（予備日）
委員会活動⑥
安全点検

1～3年生　14:20
4～6年生　15:10

11 土

12 日

13 月 スポーツの日

14 火
読
聞

読み聞かせ
アフタースクール

1年生　　　　14:40
2～6年生　 15:30

15 水
ス
キ
ル

おはなし会
縦割り遊び②(ロング昼休み)
アフタースクール
ICTサポーター来校

１・２年生　14:40
3～6年生　15:30

16 木
ス
キ
ル

１・２年生東中学校区３校合同生活科校外学習
東武動物公園　市営バスにて
学校運営協議会③（午後）
クラブ⑦

1～3年生　14:40
4～6年生　15:30

17 金

月金日課 1～3年生　14:20
4～6年生　15:10

18 土

19 日

20 月

月金日課 １・２年生　14:20
3～6年生　15:10

21 火

マ
ラ
ソ
ン

４年生釣り体験
ふれあいデー
アフタースクール

1年生　　　　14:40
2～6年生　 15:30

22 水

表
彰
朝
会

４年釣り体験（予備日）
アフタースクール

１・２年生　14:40
3～6年生　15:30

23 木
ス
キ
ル

クラブ⑧ 1～3年生　14:40
4～6年生　15:30

24 金
学
活

通常日課３時間授業　給食あり１２：４５下校　
※研究委嘱発表(会場：権小・行幸小)のため

全学年　12:45

25 土

26 日

27 月

月金日課　
４年生福祉体験(手話)予定

１・２年生　14:20
3～6年生　15:10

28 火
学
活

アフタースクール 1年生　　　　14:40
2～6年生　 15:30

29 水

チ

ャ
レ
ン
ジ

４年生福祉体験(手話)
アフタースクール

１・２年生　14:40
3～6年生　15:30

30 木

音
楽
会
壮
行
会

ロードレース前健診　４・５・６年生　13:30～
４年生福祉体験(手話)予定
クラブ⑨

1～3年生　14:40
4～6年生　15:30

31 金

月金日課
ICTサポーター来校

1～3年生　14:20
4～6年生　15:10

令和７年度　１０月分　学校行事

 

 

 

 

 

 

薬物乱用防止教室６年生 
６年生を対象に「薬物乱

用防止教室」を実施しま

した。薬物の危険性や依

存性を学びました。薬物

を使用してしまうと、夢

がうばわれたり、努力が

台無しになることを知り

ました。 

9/8 避難訓練（竜巻想定） 
竜巻を想定した訓練を実

施しました。机を廊下側

に素早く移動させ、ラン

ドセルで身を守る姿勢を

とり、児童全員が真剣に

取り組みました。 

9/5 ６年生 命の大切さ事業 
助産師竹内先生・愛育会

の皆様をお招きし、「命の

大切さ」について、ご講

話・体験をいただきまし

た。子ども達にとって、

貴重な体験をさせていた

だきました。  

9/9 １年生 手洗い指導 
感染症を防ぐために、

丁寧にすみずみまで手

を洗う指導をいただき

ました。感染防止を防

ぐ第一歩！ご家庭でも

手洗いをよろしくお願

いいたします。  

ニコニコふれあい運動会雨天連続

中止順延の場合時の対応ついて  

 

１０月４日（土）・５日（日）が雨天等で順延とな

った場合、７日（火）に児童が参加するプログラ

ムについてのみ、ミニ運動会として実施いたしま

す。保護者の方の参観となりますのでご対応い

ただきますようお願いいたします。 

 

保健実習生   
日本医療大学生による保

健実習が行われました。

２日間でしたが、子ども

達とも活動してくれまし

た。 

やさしい言葉を使おう 


