
 

 

 

 

 

 

 

 

集中力と最後までやり通す力を身につける 

                          校長 坂庭 正浩  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年３月号 

幸手市立八代小学校 
幸手市平須賀１－１４ 

TEL：４８－０９６０ 

朝夕はまだまだ寒さが堪える日が続いていますが、日中は日差しの温もりを感じるように

なりました。少しずつ春が近づいているようです。今年度もあと一ヶ月です。子供たちの元

気な声や仲良く遊ぶ姿は、我々大人に新たな元気を与えてくれたと思います。どんな時も子

供たちの明るい活力は社会の支えになります。今後も学校は子供たちが、楽しく学べる場で

あるよう、笑顔があふれ、活気ある学校づくりを目指していきたいと思います。  

 

さて、先日開催されたミラノ・コルティナオリンピックでは、これまで以上に日本選手の活

躍が報道され、過去最多となるメダルの獲得となりました。前回のパリオリンピックでも様々

な感動があり、学ぶべきことがありました。同様にミラノ・コルティナオリンピックでも学ん

だことが２つありました。１つは集中力の大切さです。例えば様々なスノーボード競技やスキ

ージャンプでは滑走して着地するまでのわずか数十秒の中に全ての神経を集中させています。

しかも回数は数回です。プレッシャーや緊張感のある中でトップアスリートの選手の集中力は

とてつもないだろうと思いました。そこで、集中力を高めるにはどうしたらよいのか調べてみ

ると、おおよそどの情報にも良質な睡眠や気が散らない環境、短時間で集中する活動を繰り返

すことが大切であるとありました。ここぞという時に自らの力を発揮する集中力は子供たちが

身につけるべき力と考えます。今後も学習に運動に短時間の集中を繰り返し行う活動を授業を

中心に大切に扱っていきます。２つめは、最後まであきらめずにやり抜く力の大切さです。ス

ノーボード男子ハーフパイプの平野歩夢選手は、1月の世界大会で複数個所を骨折する大けがを

負いながらも自分の信念を曲げず。果敢に試技をし、決勝で「今自分ができることはすべて出

し切る」姿勢で臨んでいました。この最後まであきらめずにやり遂げる力は、実は子供たちは

日々、体得しているようにみえます。例えば、先日八代っ子ジャンプ大会に向けて、子供たち

は失敗しても繰り返し練習をしていました。何回失敗しても跳び続ける  

力はなぜだろうかと思うと、実は子供たちは成功した時の達成感を知っ  

ているからだと思います。つまり、練習→成功→意欲→練習→成功・・  

・といったよいスパイラルを体得しているからだと思います。当然、こ  

れは子供自身だけでは体得できない場合もあります。そんな時こそ先生  

たちの出番です。気持ちに寄り添い、認め励まし、時には見守る姿勢で  

これからも子供たちに最後まであきらめずにやり抜く力を様々な場面で  

身につけていけるようにしていきます。  

 

  最後になりましたが、この１年間、保護者の皆様、地域の皆様には、本校の教育活動にた

くさんのご理解とご支援をいただきましたことを心より感謝申し上げます。ありがとうござ

いました。今後とも、八代小学校をよろしくお願いいたします。  

 



 

 

 

 

日  曜  行事等  下校  

1 日    

2 月  

月金日課５時間  

通学班編成（５校時）一斉下校  

清掃週間（～１１日）  
14:20 1～６年  

3 火  アフタースクール  
14:40 １年  

15:30 ２～6 年  

4 水  
講話朝会  

アフタースクール  

14:40 １・２年  

15:30 ３～６年  

5 木  
6 年生を送る会  

縦割り遊び 委員会（最終回） 

14:40 １～３年  

15:30 ４～６年  

6 金   
14:20 １～３年  

15:10 ４～６年  

7 土    

8 日    

9 月  特別日課  
13:50 １・2 年  

14:35 ３～６年  

10 火  
特別日課 安全点検  
アフタースクール（最終回）  

13:50 １年  

14:35 ２～６年  

11 水  
変則日課５時間  

ふれあい大掃除  
14:25 １～６年  

12 木  特別日課  
13:50 １～３年  

14:35 ４～６年  

13 金  
特別日課  

東中学校卒業証書授与式  

13:50 １～３年  

14:35 ４～６年  

14 土    

15 日    

16 月  月金日課  
14:20 １・2 年  

15:10 ３～６年  

17 火  
特別日課  

卒業証書授与式予行(４～６年 ) 

13:50 １年  

14:35 2～６年  

18 水  
特別日課 給食終了日  

ラストスパートプロジェクト開始  

13:50 １・２年  

14:35 ３～６年  

19 木  ３時間授業 ふれあいデー  11:40 １～６年  

20 金  春分の日   

21 土    

22 日    

23 月  ３時間授業  卒業式準備  11:40 １～６年  

24 火  
第７２回卒業証書授与式  
1 年生~３年生：臨時休業日  

11:45 4～６年  

25 水  3 時間授業 ６年生臨時休業日 11:40 １～５年  

26 木  
修了式 ３時間授業  

机・椅子移動  ６年生臨時休業日 
11:40 １～５年  

27 金  
学年末休業日 (~3 月 31 日 ) 

 
 

28 土    

29 日    

30 月    

31 火    

今月の予定３月

学校のすみずみまできれいにしよう

今月の生活目標

◯新年度始業式は、４月８日(水)です。 

◯４月６日(月)は新６年生が準備登校

となります。（８時４５分までに登校） 

☆次の学校だよりは、新年度 4 月号で

発行日が 4 月８日のため、地域への

回覧は５月号と同時になります。 

 

2/6 全校遠足 
 子どもたちの「やってみたい」のリクエストに応えて「カムバック

全校遠足」を行いました。縦割り班ごとに平須賀南公園に向

けて出発し、先生方から出されるミッ  

ションをクリアしながらキーワードを集  

めました。キーワードを並び替えたり、  

みんなで遊んだりと、縦割り班で楽し  

く活動することができ、「やってみた 

い」が実現し、八代小での思い出を  

また一つ増やすことができました。  

２/３  カルビースナックスクール 

３・４年生を対象に、カルビー様のご協力をいただき、

開催しました。おやつの食べ  

る量や時間についてお話をい  

ただき、自分の適正量を考え  

ておやつを食べることを学び  

ました。学習の最後には、実  

際に適正量のポテトチップス  

を試食し、体験的に学ぶこと  

ができました。  

 

 2/４ ありがとう集会  
今年度も、たくさんの地域の皆様や学習ボランティアの方々

に、支えられ、児童も職員も多様な感動体験を積むことができ

ました。子ども達は、手紙や群読、  

歌に感謝の気持ちを伝えようと、  

一生懸命に取り組みました。一年  

間の成長を実感できるすてきな会  

になりました。本校の教育活動に  

ご協力いただきました皆様、あり  

がとうございました。  

 

 

１/２９  １・２年生昔のあそび体験 

 １・２年生の生活科の学習で地域の方をゲストティ

ーチャーとしてお招きし、昔のあそび体験をしまし

た。こまやお手玉、竹とんぼ、  

おはじき、ベーゴマなどの遊  

びのコツについてゲストティー  

チャーから学び、楽しい時間  

となりました。ゲストティー  

チャーの皆さん、ありがとう  

ございました。  

 

 

 

 

 

 

２/１９  八代っ子ジャンプ大会 
1 年・ 6 年、2 年・ 5 年、３年・４年のペアで、記録会を実施

しました。各自、挑戦する跳び方で、自分の目標回数の達成

を目指し、真剣集中で取り組み 

ました。また、競技中には「がん 

ばれ！」と全力で応援する姿が 

たくさんみられ、応援を力に変え  

ることができました。お互いの頑  

張りを称えあえる八代っ子は素  

晴らしいですね。 

 

 

 

 

 


