
 

 

 

 

 

「甘やかすと甘えさせる」 

                                   校長  坂庭 正浩 

校庭の木々に青々とした葉が茂り、新緑がまぶしい季節となりました。朝の子供たちの登

校では、班長さんが 1 年生の歩く速さに合わせる班もあり、安全を意識している様子がみら

れます。先日の学級懇談会では年度当初の学級経営への方針にご理解いただき、ありがとう

ございました。今月も学校と家庭・地域とが一体となっての教育活動へのご支援をどうぞよ

ろしくお願いいたします。 

さて、今月は意外と線引きが難しいとされる「甘やかす」と「甘えさせる」について触れ

たいと思います。一般的に「甘やかす」とは、大人の都合で子供に何かをさせようとしたり、

親の都合で言うことを聞かせようとしたりすることと言われています。また、子供ができる

ことを先回りして親がやってしまったり、我慢すべき場面で我慢をさせなかったりする「過

保護・過干渉」も甘やかす１つだそうです。それに対して「甘えさせる」はあくまでも子供

が主体で、気持ちの面で要求に応えてあげることだそうです。「抱っこして」など気持ちを受

け止めてスキンシップをしたり話を聞いてあげたりすることだそうです。そう考えると「甘

える」ことは本来とてもよいことではないかと思います。それは、子供の思いを受け止めて

それに応えてあげることで子供は愛情を受け取ることができるからです。  

一方で子供の甘えを受け止めてあげられないと、子供は親からの拒絶感を感じ、自分は信

頼されていないという思いをもってしまいます。また、愛されている実感がもてずに自己肯

定感も低くなるようです。逆に十分甘えさせてもらえた子供は人を信頼するようになり、情

緒も安定します。子供が成長する過程で大切なのはこの「甘え」なのではないでしょうか。

この「自分は愛されている」安心感がもととなり、成長でき、自立に向かうと思います。た

だ、この「甘やかす」と「甘えさせる」の線引きはとても難しいです。今の声かけは「甘や

かしたのか、甘えさせたのか」また、今の子供の言動は「甘えたいのか、わがままなのか」

など、時には意識して接してみるのもよいかもしれません。  

本校では、地域・家庭との連携を図るために長年「８つの種」を共同目標として掲げてい

ます。これは家庭・地域・学校が子供たちの健やかな成長のため、同一歩調で取り組む指標

です。今回は特に４の項目に注目してみました。ぜひ、  

今一度ご家庭で確認していただき、共に見守っていけ  

ればと願っています。 

間もなく連休が始まります。家庭で過ごす時間が  

多くなるこの期間に子供たちが家族の方に甘えられ 

る場面や時間を多くつくっていただき、連休後も元 

気な子供たちに会えることを楽しみにしています。  
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４～７月分の口座振替について  

５月 １日 （金 ）に行います。口座の残高確認をよろしくお願いします。  

金額の詳細は「 すぐーる」 ４ /１ ０ 付配信に添付してあります。ご確認 ください。  

学習のじゅんびをしよう  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

４月８日（水）、令和８年度入学式が行わ
れました。八代小学校最後の新入生は４名
が入学しました。最初は緊張した様子でし
たが、今では、楽しそうに元気に学校生活
を過ごしています。  

 

 

 

 

 

 

 

４月１５日（水）に１・２年生が「学校探
検」を行いました。「この教室は○○で、□
□□に使います。」と２年生が１年生に説明
をしたり、「職員室にいる○○先生は、どん
な仕事をしているんですか」と２年生が代
表して質問したりと、２年生大活躍でした。 

 

４月８日（火）、令和７年度入学式が行わ
れました。今年は６名の新入生が入学しま
した。最初は緊張した様子でしたが、今で
は、楽しそうに元気に学校生活を過ごして
います。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

４月１７日（金）に第 1 回学習参観・学級

懇談会が行われました。授業の様子の参観

や参加型の授業も行われていました。たく

さんの方のご参加をいただきありがとうご

ざいました。  

・ 「 お知 らせ」 となるお手紙については、『 すぐーる』 にて配信 しております。ご確認をお願いいたします。  

※４ 月当初に配布 した「 年間行事計画 」から変更 された箇所がございます。ご了承 ください。  


