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 令和６年度、埼玉県の小学生の視力 1.0未満の割合は、県別で統計を取り始めた平成１８

年度以降、２番目の高値となっています。八代小学校でも年々視力の低下が進んでいます。

近視は現代病として世界的な問題となっています。これ以上視力低下が進まないようにご家

庭でも「外で過ごす時間を増やす」「定期的に目を休める」などの対策を取っていただきます

ようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月５日は子どもの日ですが「端午の節句」ともいわれ、子どものすこやかな成

長を祈る行事です。子どもの日が近づくと兜が飾られているのを見たことはありま

せんか。「兜が身を守って、災いや病気が不利かからないように」との願いが込め

られています。兜は折り紙でも作れるので、健康を祈って飾ってみてもいいですね！ 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

で医療
いりょう

の必要
ひつよう

があると診断
しんだん

された児童
じ ど う

へ、

結果
け っ か

とともに受診
じゅしん

のおすすめをしています。受診
じゅしん

のおす

すめを受
う

け取った
と   

方
かた

は、できるだけ早く
はや  

に医療
いりょう

機関
き か ん

での

受診
じゅしん

をお願い
  ねが  

いたします。また、受診後
じゅしんご

に学校
がっこう

へお知らせ
 し   

いただきますよう合わせて
あ    

お願い
 ね が  

いたします。 

 すべての健康
けんこう

診断
しんだん

が終わる
お   

７月
  がつ

頃
ころ

に健
けん

診
しん

結果
け っ か

の一覧
いちらん

を

記載
き さ い

した「健康
けんこう

カード」を配付
は い ふ

します。 


